
 
XLIII  CONGRESO  INTERNACIONAL   
DE  TÉCNICOS  DE  NATACIÓN  AETN 

HUESCA  26-27-28  de  Septiembre de 2025 
 

CONCURSO PÓSTER´S   /   LISTADO ADMITIDOS 
 

• ALEJANDRO  LÓPEZ  HERNÁNDEZ 
“¿CÓMO PLANIFICAN LOS ENTRENADORES DE NATACIÓN? PERCEPCIONES Y PRÁCTICAS DE 
PERIODIZACIÓNN EN  CONTEXTO NACIONAL”. 
 

• ALEJANDRO  LÓPEZ  HERNÁNDEZ 
“EXPLORANDO  LA  REUERACIÓN  ACTIVA”.. 
 

• JAVIER  IGLESIAS  GARCÍA 
“DIFERENCIAS  DE  TIEMPO  ENTRE  PISCINA  CORTA  Y  LARGA  EN  NADADORES  DE  ÉLITE: UN  
ANÁLISIS  COMPARATIVO  ENTRE  SEXOS   SEGÚN  LA  PRUEBA”. 
 
 

• SANTIAGO  CAMARERO  GÓMEZ 
“LAS  REMADAS  PARA  APRENDER, SENTIR  Y   MEJORAR  LA  TÉCNICA  DE  NADO.  UN  ENFOQUE  
PRÁCTICO”. 
 

• DANIEL  MENDOZA  CASTEJÓN 
“BENEFICIOS  DE  LA  READAPTACIÓN  EN  EL  MEDIO  ACUÁTICO  EN  SUPERVIVIENTES  DE  ACCIDENTE  
CEREBROVASCULAR”. 
 
 

• MARIO  ASENSIO   
“ANÁLISIS  METABÓLICO, CINEMÁTICO, PERCEPTIVO Y  NEUROMUSCULAR  EN  NATACIÓN  DE  
VELOCIDAD: ¿ES  EL  VOLUMEN  DE  CADA  SPRINT  UN  FACTOR  CLAVE?”. 
 
 

• FRANCISCO  JOSÉ  AMAT  
“DIFERENCIAS  EN   LA  PERCEPCIÓN  DEL  ESFUERZO  ENTRE  ENTRENADORES  Y NADADORES: UN  
ANÁLISIS  LONGITUDINAL ”. 
 
 

• FERNANDO  ZARZOSA  AL ON SO 
“EVALUACIÓN  DE  LA  FUERZA  ISOMÉTRICA  DEL  HOMBRO  EN  NADADORES: VALIDACIÓN  Y  FIBILIDAD  
DE  LOS  TESTS  ASH  E  iASH”. 
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Albert Tubella Colominas                                        Mª de la  Concepción Aponte  García 

                                                            


	 ALEJANDRO  LÓPEZ  HERNÁNDEZ
	 ALEJANDRO  LÓPEZ  HERNÁNDEZ
	 JAVIER  IGLESIAS  GARCÍA
	 SANTIAGO  CAMARERO  GÓMEZ
	 DANIEL  MENDOZA  CASTEJÓN
	 MARIO  ASENSIO
	 FRANCISCO  JOSÉ  AMAT
	 FERNANDO  ZARZOSA  ALONSO
	VºBº Presidente                A                 E                  T                          N                                                                                                                                                           ...
	Albert Tubella Colominas                                        Mª de la  Concepción Aponte  García


